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อบรมหลักสูตร PLH-YC
ขั้นตอนที่ 2



 การใช้เวลาตาม
ลำพังกับเด็ก

01
การพูดคคุยเกี่ยว

กับความรู้ สึก

02
แสงอาทิตย์แห่ง
ความใส่ใจในเชิง

บวก

03
ช่วยให้เด็กทำตาม

คำสั่ง

04

เนื้อหาในการอบรม



สิ่งต่างๆที่เราเป็น
ประจำวันอยู่ทุกวัน

05
การจัดการกับการ
ร้องดิ้นอาระวาดและ
พฤติกรรมด้านลบที่
เรียกร้องความสนใจ

และกดดัน

06
การให้ผลติดตาม
เพื่อสนับสนุนการ
เชื่อฟังและปฏิบัติ

ตามคำสั่ง

07
ช่วยให้แสงแดด
แห่งความสนใจใน
เชิงบวกฉายต่อไป

08

เนื้อหาในการอบรม



ขั้นตอนปฏิบัติงาน

เยี่ยมบ้านก่อนอบรม



ขั้นตอนปฏิบัติงาน

ทำแบบทดสอบสำหรับผู้ดูแลเด็ก



ขั้นตอนปฏิบัติงาน

หยุดพักสักครู่ กล่าวต้อนรับ



ขั้นตอนปฏิบัติงาน

ออกกำลังกายตรวจสอบอารมณ์ก่อนเริ่มต้น (เช็คอิน)



ขั้นตอนปฏิบัติงาน

พูดคุยเรื่องกิจกรรมที่ทำที่บ้าน



ขั้นตอนปฏิบัติงาน

อ่านเรื่องเล่าภาพประกอบ ก้อนอิฐบล็อค



ขั้นตอนปฏิบัติงาน

ฝึกปฏิบัติตามเรื่องเล่าภาพประกอบ



ขั้นตอนปฏิบัติงาน

วงกลมแห่งความชื่นชมมอบหมายการบ้านและขอตัวแทน
ทำกิจกรรมชั่วโมงถัดไป



ขั้นตอนปฏิบัติงาน

หยุดพักสักครู่  ตรวจสอบอารมณ์ก่อนออกจากห้อง (เช็คเอาท์)



ขั้นตอนปฏิบัติงาน

บรรยากาศชั่วโมงสุดท้าย



ขั้นตอนปฏิบัติงาน

ทำแบบทดสอบสำหรับผู้ดูแลเด็ก



การเปลี่ยนแปลง
จากผู้ปกครอง

-ให้ความสำคัญกับการใช้เวลาว่างกับลูก
-สามารถจัดการอารมณ์ของลูกได้ดีมากขึ้น
-ความสัมพันธ์ในครอบครัวดีขึ้น



ประโยชน์การอบรม
1.รู้ วิธีจัดการกับพฤติกรรมทางลบของลูกโดยที่ไม่เกิด
ความรุนแรงต่อเด็ก
2.พ่อแม่เรียนรู้ ที่จะควบคุมหรือปรับอารมณ์ของตนเอง
4.ช่วยพ่อแม่�หรือผู้ปกครองให้พัฒนาทักษะที่จะช่วย
เสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับเด็ก



จบการนำเสนอ


